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【摘要 】 发 展 社区 全 科 与 专科 相 协作 的 “全 专 结合 ”临床 诊疗 技术 是 提升 社区 卫生 服务 中 心 综合 服务 能 级 、 促 
进 就 医 秩序 更 加 合理 、 分 级 诊疗 制度 落实 的 重要 措施 。 本 文通 过 分 析 上 海 市 政府 关于 社区 卫生 发 展 的 文件 及 已 发 表 文 
献 ， 结 合 上 海 市 社区 卫生 机 构 开 展 全 专 结合 的 临床 诊疗 技术 状况 调研 结果 ， 发 现 全 市 大 部 分 社区 卫生 服务 中 心 均 已 开 
展 全 专 结合 临床 诊疗 技术 ; 围绕 社区 常见 病 、 多 发 病 ， 结 合 自身 医疗 特色 ， 和 筛选 优势 病 种 开展 全 专 结合 的 临床 诊疗 技 
术 服 务 成 为 社区 卫生 服务 中 心 提 高 临床 能 力 的 重要 举措 。 然 而 在 社区 全 专 结合 的 临床 诊疗 技术 发 展 中 ， 存 在 社区 缺乏 
开展 全 专 结合 的 临床 诊疗 技术 人 才 、 部 分 专家 对 社区 开展 专科 服务 认识 不 足 、 全 科 医 生 在 职 培训 困境 、 社 区 专科 药物 
不 足 、 对 社区 特色 技术 的 品牌 宣传 不 够 等 难点 。 社 区 全 专 结合 的 临床 诊疗 技术 发 展 需要 卫生 健康 行政 管理 部 门 的 政策 
支持 ， 建 议 社区 卫生 服务 中 心 结合 全 科 医 生 的 职业 发 展开 展 全 专 结合 能 力 培训 、 增 加 专科 及 专 病 诊 疗 用 药品 种 、 多 途 
径 进行 社区 特色 技术 宣传 、 开 展 全 专 结合 服务 方式 创新 探索 。 

【 关键 词 】 全 科 医 学 ; 医院 ， 专 科 ; 全 专 协 作 ; 诊疗 模式 ， 医 师 ; 社区 卫生 服务 ; 分 级 诊疗 ; 服务 能 
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【 Abstract 】 The development of the clinical diagnosis and treatment technology combined with general practice and 
specialist is an important measure to improve the comprehensive service level of community health centers ( CHCs ) ,promote 
the more reasonable medical order, and implement hierarchical medical system. In this article, we find that most of CHCs in the 
city have carried out the clinical diagnosis and treatment technology combined with general practice and specialty, by analyze the 
documents related to the development of community health in Shanghai and published literature , and combine the survey results of 
these technologies carried out by Shanghai community health institutions. It has become an important strategy for CHCs to improve 
their clinical capacity, the development of these technologies, by focusing on common and frequently—occurring diseases in the 
community, and combining its own medical advantages, to select appropriate disease types. However, during the development 
of the clinical diagnosis and treatment technology combined with general practice and specialist, there are some difficulties, such 


as the lack of relevant talents in the community and awareness of some experts on community specialized services, the difficulty 
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of in-service education of general practitioners, besides, specialized drugs in the community and brand publicity on community 


characteristic technologies are also indispensible. The development of the clinical diagnosis and treatment technology combined 


with general practice and specialist in the community needs the policy support of the health administrative department. We suggest 


that CHCs should carry out the training of the combination of general practice and specialist in combination with the professional 


development of general practitioners, increase the drugs for specialty and special disease diagnosis and treatment, propagate the 


community characteristic technology in multiple ways, and explore the general practice and specialist combined diagnosis and 


treatment mode innovatively. 
【 Key words ) 


patterns, physicians’; 


随 着 我 国 分 级 诊疗 制度 建设 的 推进 ，“ 基 层 首 诊 ” 
对 社区 卫生 服务 中 心 的 医疗 服务 能 力 提出 了 更 高 要 求 。 
国家 鼓励 有 条 件 的 基层 医疗 卫生 机 构建 设 专业 、 特 色 科 
室 ， 合 理 分 流 患者 ， 形 成 与 上 级 医院 功能 互补 、 技 术 差 
别 化 发 展 的 分 级 诊疗 新 格局 ， 因 此 开展 以 全 科 为 基础 的 
专科 医疗 服务 ， 发 展 “ 全 专 结合 ”临床 诊疗 技术 便 成 为 
社区 卫生 服务 中 心 提 升 医疗 卫生 服务 能 力 的 重要 手段 ; 
满足 人 民 群 众 基 本 医疗 卫生 服务 需求 、 推 动 构建 优质 高 
效 医疗 卫生 服务 体系 是 社区 卫生 发 展 的 重要 内 容 … 。 

上 海 市 自 2008 年 就 已 开始 探索 在 社区 卫生 服务 中 
心 开 展 全 专 结合 临床 诊疗 技术 。 经 过 十 余年 发 展 ， 全 专 
结合 临床 诊疗 技术 已 在 上 海 市 大 部 分 社区 卫生 服务 中 心 
开展 ， 但 服务 的 类 型 与 方式 有 所 不 同 。 以 全 专 结合 临床 
诊疗 技术 作为 开展 全 科学 科 建 设 的 切入 点 已 成 为 进一步 
提升 社区 基本 医疗 能 级 的 重要 环节 ,本 文 拟 从 政策 文件 、 
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Community health services; Hierarchical diagnosis treatment; Service ability 


了 长 期 、 可 信赖 的 慢性 病 管理 和 健康 管理 服务 ， 该 医疗 
服务 既 要 覆盖 面 广 ， 又 要 有 较 高 的 诊疗 水 平 ， 还 要 体现 
出 社区 医疗 的 系统 性 和 整体 性 。 因 此 ， 发 展 社区 全 专 结 
合 临床 诊疗 技术 应 包含 下 述 两 方面 含义 : 

(1) 在 全 科 基 础 上 发 展 专科 服务 。 基 层 卫生 机 构 
在 做 好 全 科 诊 疗 工作 的 基础 上 ， 着 眼 于 社区 常见 病 、 多 
发 病 、 慢 性 炳 诊疗 领域 ,根据 辖区 内 的 居民 医疗 服务 需 
求 选择 合适 的 专科 发 展 方向 ， 并 通过 接受 培训 和 依托 上 
级 医院 专家 指导 ， 在 社区 逐步 开展 专科 服务 。 例 如 ， 基 
层 卫生 机 构 根 据 实际 需要 ， 开 设 儿 科 、 康 复 科 、 有 眼科 等 
专科 科室 。 

(2 ) 在 全 科 基 础 上 发 展 专 病 诊 疗 技术 。 基 层 卫 生 
机 构 在 做 好 全 科 诊 疗 工作 的 基础 上 ， 围 绕 辖 区 内 常见 慢 
性 病 病 种 ， 结 合 自身 医疗 特色 ， 算 选 社区 优势 病 种 ， 
开展 专 病 诊 疗 服务 。 例 如 开展 糖尿 病 、 高 血压 、 心 房 颜 


相关 参考 文献 着 手 ， 探 讨 基于 全 专 结合 的 社区 临床 诊疗 
技术 发 展 模式 在 当前 所 存在 的 问题 及 提升 策略 等 。 

本 文 文献 检索 策略 : 采用 主题 词 与 自由 词 相 结合 的 
方式 , 以 “社区 ”“ 全 专 结合 ”“ 全 专 联 合 ”“ 专 病 ” “全 


动 、 骨 质 玻 松 等 社区 常见 慢性 病 的 专 病 门 诊 及 中 医 中 药 
服务 。 

1.2 全 专 结合 临床 诊疗 技术 发 展 的 必要 性 

让 居民 享受 到 全 面 、 便 捷 和 优质 的 医疗 服务 是 基层 


科 ”“ 专 科 ”“ 亚 专科 ”为 中 文 检索 词 ， 检 索 中 国 知 网 、 
万 方 数据 知识 服务 平台 、 维 普 网 、 中 国生 物 医学 文献 数 


据 库 ( CBM ) 等 中 文 数据 库 , 检索 时 限 为 2008 一 2023 年 ; 
“special interests” 等 为 英文 
检索 词 ， 检 索 Web of Science 、PubMed 等 英文 数据 库 ， 
检索 时 限 为 1991 一 2023 年 。 纳 入 标准 : 与 “社区 全 专 
结合 临床 诊疗 技术 ”建设 及 实践 主题 相关 ; 排除 标准 : 
质量 差 的 文献 。 根 据 纳入 与 排除 标准 ， 共 筛选 出 与 研究 
主题 相关 性 强 的 36 篇 中 文 文献 、5 篇 英语 文献 。 本 研 
究 同 时 纳入 2010 一 2023 年 上 海 市 政府 及 上 海 市 卫生 健 
康 委员 会 发 布 的 有 关 提 升 社区 卫生 服务 能 力 的 文件 ， 着 
重 分 析 了 其 中 11 个 文件 。 


1 社区 全 专 结合 临床 诊疗 技术 的 内 酒 及 发 展 必 要 
性 
1.1 社区 全 专 结合 临床 诊疗 技术 的 内 酒 

基层 医疗 卫生 机 构 以 全 科 服 务 为 基础 ， 为 居民 提供 


以 “general practitioners” 


医疗 卫生 机 构 的 主要 任务 ， 发 展 全 专 结合 的 社区 临床 诊 
疗 技术 是 提高 社区 卫生 服务 中 心 诊疗 能 力 ,解决 居民 “看 
病 难 、 看 病 贵 ”的 重要 举措 。 目 前 社区 卫生 服务 中 心 和 
综合 性 医院 的 诊疗 服务 呈 相 对 独立 的 状态 ， 全 科 与 专科 
难以 无 颖 对 接 ， 制 约 着 全 程 连续 诊疗 服务 的 发 展 。 亚 
专长 全 科 医 生 ( general practitioner with special interest， 
GPwSI ) 的 发 展 有 利于 优化 区 域 医疗 资源 配置 ， 使 全 科 
医生 和 专科 医师 之 间 的 联络 更 加 畅通 ， 更 有 利于 分 级 诊 
疗 制度 的 发 展 ” 。 

全 专 结合 的 社区 临床 诊疗 技术 有 三 大 主要 优势 : 

(1) 符合 基层 医疗 服务 的 内 涵 特 征 。 作 为 全 科 医 
学 的 内 涵 要 素 ， 全 科 临 床 诊疗 思维 强调 基层 服务 要 以 人 
为 中 心 、 整 体 观 和 系统 性 ， 要 整合 多 学 科技 术 为 患者 
提供 系统 的 医疗 服务 和 健康 照护 ， 如 康复 、 心 理 、 营 养 
等 医疗 技术 。 可 及 性 是 居民 对 医疗 服务 的 基本 要 求 ， 
社区 卫生 中 心 的 医疗 服务 要 涵盖 尽量 多 的 病 种 和 诊疗 技 
术 ， 如 儿科 、 康 复 科 、 眼 科 、 妇 科 等 。 由 全 科 医 生 提供 


Ws 


(CI 中国 全 科 医 学 


的 全 科 医 疗 服务 集 临床 医学 


文 社 会 学 科 相 关内 容 于 一 体 ， 
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、 预 防 医学 、 康 复 医学 及 人 


是 以 健康 为 中 心 ， 体 现 出 


综合 性 、 连 续 性 、 协 调 性 、 个 性 化 等 特点 的 长 期 负责 式 
医疗 照顾 的 医疗 保健 服务 。 高 质量 的 基层 医疗 服务 是 社 
区 居民 健康 的 有 力 保障 , 是 实现 分 级 诊疗 的 关键 因素 ，， 
能 有 效 提高 社区 首 诊 、 精 确 转 诊 的 效率 。 

(2 ) 能 满足 患者 的 诊疗 需求 。 患 者 希望 得 到 高 质 
量 的 “专科 ”或 “ 专 病 ” 诊 疗 技 术 ， 在 社区 也 能 获得 不 
亚 于 二 、 三 级 医院 专科 水 平 的 临床 诊疗 ， 这 是 较为 普遍 
的 一 种 就 医 心理 需求 ， 凸 显 出 发 展 基层 临床 诊疗 技术 的 
必要 性 。 社 区 医疗 机 构 在 提供 完善 的 全 科 服 务 基础 上 ， 
能 通过 不 断 发 展 的 专科 / 专 病 诊疗 技术 ， 更 好 地 满足 社 
区 患者 的 诊疗 需求 。 

(3 ) 有 助 于 提升 全 科 医 生 的 执业 能 力 。 全 科 医 生 
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服务 的 不 断 推进 ， 全 市 社区 卫生 服务 中 心 普遍 建立 了 与 
区 域内 上 级 医院 的 “点 对 点 ”协作 关系 ， 内 容 包括 社区 


卫生 机 构 邀 请 二 、 三 级 医院 专科 医生 前 来 社区 坐诊 、 开 
设 专 科 或 专 病 门 诊 、 开 展 病 房 专 病 查 房 带 教 等 ， 实 现 了 


社区 全 科 与 上 级 医院 的 专科 资源 对 接 。 这 种 全 专 结合 工 
作 模 式 ， 推 动 了 社区 卫生 服务 中 心 开展 全 专 结合 的 临床 
诊疗 技术 。 

2019 年 10 月 上 海 市 卫生 健康 委员 会 发 布 的 《关于 
提升 区 域 医疗 服务 能 级 完善 分 级 诊疗 制度 的 实施 意见 》 
-文件 指出 ， 基 于 居民 需求 ， 不 断 充 实 与 丰富 社区 卫 
生 服 务 内 容 , 打造 以 全 科 为 基础 ， 医 防 融合 、 全 专 结合 、 
具有 一 定 服务 特色 的 社区 卫生 服务 中 心 ， 有 效 提 升 社 区 
首 诊 、 精 确 转 诊 。 

2.1.2 ”推进 社区 医院 建设 2020 年 12 月 上 海 市 卫生 健 


知识 面 覆 盖 较 广 ， 但 多 数 对 专科 了 解 程度 不 足 。 全 专 结 
合 临床 诊疗 服务 需要 社区 凸显 出 专科 特色 ， 能 够 促使 全 
科 医 生 不 断 夯 实 理论 基础 和 诊疗 规范 ， 关 注 诊 疗 指南 和 


康 委员 会 发 布 的 (上 海 市 推进 社区 医院 建设 工作 方案 》” 
中 明确 提出 ,将 社区 医院 建设 融入 本 市 社区 卫生 服务 长 
期 发 展 规划 当中 , 通过 强化 功能 、 夯 实 内 涵 、 拓 展 服务 ， 


文献 ， 及 时 了 解 前 沿 信息 ， 通 过 努力 提供 与 上 级 医院 同 
质 化 的 服务 水 平 来 赢得 社区 居民 更 多 的 尊敬 与 信任 ， 促 
进 了 全 科 医 生 职 业 水 平 的 提高 。 


2 ”上海 市 社区 卫生 的 全 专 结合 临床 诊疗 技术 发 展 


过 程 


上 海 市 在 分 级 诊疗 体系 构建 过 程 中 ， 以 “提高 基层 
医疗 卫生 服务 能 级 、 满 足 居民 医疗 服务 需求 多 元 化 ”为 
目标 ， 出 台 了 一 系列 相关 文件 ( 见 表 1 ) ， 分 阶段 推进 
临床 诊疗 技术 的 发 展 ， 全 专 结合 为 其 中 一 大 重要 举措 。 
2.1 顶层 政策 设计 和 分 步 实 施 
2.1.1 推进 家 庭 医生 签约 服务 与 分 级 诊疗 服务 : 上 海 市 
于 2011 年 启动 了 “家 庭 医生 签约 服务 (1.0 版 ) ”项 目 ， 
2015 年 又 启动 了 “家 庭 医 生 签约 服务 (2.0 版) ”项 目 
(“1+1+1” 医 疗 机 构 组 合 签约 ) 。 随 着 家 庭 医生 签约 


全 面 提高 上 海 市 社区 卫生 服务 满足 居民 多 层次 健康 服务 
需求 的 能 力 ， 并 通过 上 下 医疗 资源 紧密 对 接 ， 逐 步 实现 
常见 病 、 多 发 病 诊疗 方案 的 一 致 化 。 社 区 医院 建设 的 重 
点 在 于 提升 门诊 诊疗 服务 能 力 、 强 化 全 专 结合 服务 模式 ， 
并 在 以 全 科 医 疗 为 主要 形式 的 基本 诊疗 服务 基础 上 发 展 
社区 临床 诊疗 技术 ， 由 点 及 面 、 分 项 推进 ， 推 动 社区 卫 
生 专 项 能 力 持续 发 展 。 

2.1.3 创建 社区 中 医 特 色 诊 疗 服务 品牌 : 上 海 市 正 全 面 
发 展 社区 中 医药 服务 ，2021 年 上 海 市 卫生 健康 委员 会 、 
上 海 市 中 医药 管理 局 审核 确定 了 20 项 上 海 市 社区 中 医 
特色 诊疗 服务 品牌 , 推进 中 医药 技术 方法 在 社区 常见 病 、 
多 发 病 防治 中 广泛 应 用 ,让 居民 在 家 门口 就 能 享受 到 “中 
医 绝活 ”服务 。 社 区 中 医 特色 诊疗 服务 品牌 进一步 促进 
了 社区 全 专 结合 临床 诊疗 技术 模式 的 发 展 。 例 如 曲阳 路 
朱 道 社区 卫生 服务 中 心 陆 氏 针 儿 治疗 压力 性 尿 失禁 、 虹 


Ts 


表 1 2010 一 2023 年 上 海 社 


x 卫生 服务 发 展 相关 文件 


Tablel Documents related to the development of community health services in Shanghai from 2010 to 2023 
序号 文件 名 发 布 机 构 文件 编号 
1 关于 下 发 《关于 本 市 区 域 医疗 联合 体 试 点 工作 指导 意见 》 的 通知 上 海 市 卫生 局 沪 卫 医 管 【2010 ] 021 号 
关于 印发 《加 强 本 市 儿童 健康 服务 能 力 建设 的 指导 意见 》 的 通知 上 海 市 卫生 和 计划 生育 委员 会 沪 卫 计 妇幼 【2016] 002 号 
3 关于 印发 《关于 提升 区 域 医疗 服务 能 级 完善 分 级 诊疗 制度 的 实施 意见 》 的 通知 上 海 市 卫生 健康 委员 会 沪 卫 医 [2019] 060 号 
4 关于 印发 《上 海 市 社区 卫生 服务 机 构 功能 与 建设 指导 标准 》 的 通知 上 海 市 卫生 健康 委员 会 沪 卫 规 [2020] 011 号 
5 关于 印发 《上 海 市 推进 社区 医院 建设 工作 方案 》 的 通知 上 海 市 卫生 健康 委员 会 沪 卫 基层 [2020 ] 13 号 
6 关于 推进 本 市 社区 卫生 服务 机 构 社区 康复 中 心 建设 的 通知 上 海 市 卫生 健康 委员 会 沪 卫 基 层 【2021 1 4 号 
7 上 海 市 人 民政 府 办 公 打 印发 《关于 推进 上 海 市 公立 医院 高 质量 发 展 的 实施 方案 》 的 通知 上 海 市 人 民政 府 沪 府 办 发 (2021 ] 31 号 
8 上 海 市 人 民政 府 办 公 厅 关于 印发 《上 海 市 国家 中 医药 综合 改革 示范 区 建设 方案 》 的 通知 上 海 市 人 民政 府 沪 府 办 【2022 ] 26 号 
9 关于 印发 《关于 推进 本 市 家 庭 医生 签约 服务 高 质量 发 展 的 实施 意见 》 的 通知 上 海 市 卫生 健康 委员 会 沪 卫 基层 [2022 ] 10 号 
10 关于 印发 上 海 市 基层 中 医药 服务 能 力 提升 实施 方案 ( 2023-2025 年 ) 的 通知 上 海 市 卫生 健康 委员 会 沪 也 中 管 【2023] 6 号 
11 上 海 市 人 民政 府 办 公 厅 关于 印发 《进一步 提升 本 市 社区 卫生 服务 能 力 的 实施 方案 》 的 通知 上 海 市 人 民政 府 沪 府 办 发 (2023 ] 7 号 
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桥 街 道 社区 卫生 服务 中 心 特 色 针 灸 疗法 防治 颈椎 病 等 专 
病 诊 疗 技术 ， 因 疗效 好 、 方 便 实 用 而 广 受 患者 欢迎 ， 逐 
渐 形 成 了 区 域 诊疗 品牌 。 
2.1.4 ”推进 签约 服务 高 质量 发 展 : 社区 卫生 服务 中 心 是 
面向 社区 居民 提供 家 庭 医生 签约 服务 、 落 实 分 级 诊疗 制 
度 的 重要 平台 ， 基 于 居民 需求 ， 需 要 不 断 充 实 与 丰富 社 
区 卫生 服务 内 容 。2022 年 12 月 ， 上 海 市 卫生 健康 委员 
会 、 上 海 市 中 医药 管理 局 等 十 部 门 在 《关于 推进 本 市 家 
庭 医生 签约 服务 高 质量 发 展 的 实施 意见 文件 中 提出 ， 
应 推进 分 层 分 类 签约 服务 ， 坚 持 中 西医 并 重 ， 不断 提升 
全 专 结合 医疗 服务 和 医 防 融 合 健康 管理 服务 和 bE 力 ， 促 进 
签约 居民 获得 便捷 、 优质 、 连 续 的 家 门口 医疗 健康 服务 。 
2.2 ”实施 社区 专科 建设 
2.2.1 社区 卫生 机 构 全 面 开设 儿科 : 上 海 市 于 2017 年 
开始 着 力 建设 区 域 性 基层 儿科 诊疗 服务 网 络 ， 构 建 “ 东 
西南 北 中 ”五 大 儿科 医 联 体 。 各 儿科 医 联 体 均 为 纵向 资 
et ee le 与 二 
级 医院 、 社 区 卫生 服务 中 心 开展 深 度 合作 ， 提 高 基层 医 
院 的 诊疗 水 平 、 搭 建 人 才 梯 队 ， 综 合 提 
位 儿科 服务 能 力 .不 同 功能 定位 的 医疗 机 构 通 过 协作 ， 
发 展 覆 盖 不 同 层次 、 优 势 互补 的 差异 化 医疗 服务 ， 健 全 
医疗 服务 的 延续 性 、 公 平 性 、 可 及 性 ， 使 区 域内 儿童 得 
到 安全 、 全 面 的 儿科 医疗 服务 。 下 沉 社区 的 儿科 医 联 体 
专科 医生 联合 全 科 医 生 一 起 看 诊 ， 或 参加 “全 科 医 生 儿 
科 能 力 专项 培训 项 目 ”的 全 科 医 生 通 过 全 科 门 诊 提供 儿 
科 诊 疗 服务 ， 统 一 诊疗 常规 ， 让 居民 在 社区 就 能 享受 儿 
科 医 联 体 同 质 化 的 服务 。 至 2021 年 底 ， 全 市 有 244 家 
社区 卫生 服务 中 心 提供 社区 儿科 诊疗 服务 ， 基 本 实现 全 
窗 盖 ， 其 中 部 分 社区 卫生 服务 中 心 发展 出 了 独 具 特 色 的 
儿科 诊疗 服务 ， 成 为 临床 诊疗 全 专 结合 模式 的 典范 。 同 
时 社区 卫生 服务 中 心 与 医 联 体 内 上 级 儿童 医疗 机 构建 立 
远程 医疗 协作 网 ， 通 过 医 联 体 优质 资源 联动 ， 逐 步 形成 
儿童 常见 病 、 多 发 病 基层 首 诊 、 双 向 转 诊 的 就 医 格 局 。 
2.2.2 ”社区 卫生 机 构 开设 康复 科 : 随 着 城市 老龄 化 进程 
加 快 ， 居 民 对 康复 医疗 的 需求 越 来 越 大 。2021 年 3 月 
上 海 市 卫生 健康 委员 会 人 
构 社 区 康复 中 心 建设 的 通知 》' 文件 要 求 以 社区 卫生 
服务 机 构 为 依托 ， 建 设 标准 化 社区 康复 中 心 ， 明 确 功能 
定位 ， 丰 富 服务 项 目 ， 筑 牢 社 区 康复 网 底 。 近 2 年 来 上 
海 市 有 越 来 越 多 的 社区 卫生 服务 中 心 打 通 了 康复 的 “最 
后 一 公里 ”，2022 年 底 全 市 示范 性 社区 康复 中 心 总 数 
已 达到 91 家 ， 让 有 康复 需求 的 社区 居民 在 “家 门口 ” 
就 可 以 就 接受 康复 治疗 。 如 上 海 市 静安 区 彭浦 镇 第 二 社 
区 卫生 服务 中 心 康复 中 心 ， 中 心 及 下 设 的 6 个 站 点 均 设 
置 康复 医学 科 ， 基 本 能 够 满足 患者 “康复 回 社区 ”的 需 
要 。 依 托 医 联 体 项 目 ， 居 民 也 能 及 时 得 到 市 级 医院 下 沉 
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康复 专家 的 指导 ， 享 受到 便捷 、 优 质 的 康复 服务 。 如 上 
海 市 徐汇 区 徐家汇 街道 社区 卫生 服务 中 心 开 展 全 专 结合 
模式 的 “心脏 疾病 社区 康复 ”， 利 用 专科 和 全 科 不 同 的 
优势 对 心脏 康复 需求 患者 进行 管理 ， 有 效 提 高 了 患者 依 
从 性 和 社区 康复 的 疗效 “| 。 
2.2.3 社区 卫生 机 构 开 设 皮 肤 科 : 皮肤 病 种 类 繁多 ， 皮 
肤 患者 群 患 病 率 高 。 提 升 全 科 医 生 对 湿疹 、 手 足 癣 、 人 带 
状 疱疹 等 社区 常见 、 多 发 皮肤 疾病 的 诊疗 能 力 ， 开 展 皮 
肤 科 服 务 对 社区 卫生 机 构 具 有 重要 价值 '" 。 如 闵行 区 
江川 、 草 庄 、 上 额 桥 、 浦 江 、 马 桥 、 吴 泾 等 社区 卫生 服务 
中 心 均 开 设 了 皮肤 科 专 科 门 诊 ， 效 果 良 好 ， 到 社区 皮肤 
科 就 诊 的 患者 也 逐渐 增多 。 部 分 社区 卫生 机 构 发 展 了 特 
色 皮 肤 诊疗 服务 ， 如 上 海 市 宝山 区 淞 南 镇 社区 卫生 服务 
中 心 的 白 疗 风 、 脱 发 中 医药 特色 专 病 门 诊 ， 被 列 为 上 海 
市 社区 中 医药 特色 项 目 、 宝 山区 中 医药 非 物质 文化 遗产 
项 目 ， 开 设 至 今 已 有 46 年 历史 ， 累 计 接 诊 30 余 万 白 疾 
风 、 脱 发 患者 。 
2.2.4 社区 卫生 机 构 开 设 神经 内 科 : 脑 血 管 病 是 神经 内 
科 常 见 疾 病 ， 也 是 社区 常见 慢性 病 之 一 ， 严 重 威胁 居民 
健康 。 脑 血管 病 的 一 级 、 二 级 预防 在 脑 血 管 病 防治 中 占 
3 全 科 医 生 在 其 中 发 挥 了 关键 作用 
上 。 部 分 社区 卫生 服务 中 心 通过 开设 神经 内 科 门 诊 ， 
实现 了 脑 认 中 的 全 程 规范 化 管理 ， 建立 了 有 效 的 双向 转 
诊 通 道 ， 提 高 了 社区 卫生 服务 中 心 脑 血 管 病 综合 防 控 能 
力 。 
2.2.5 ”社区 卫生 机 构 开设 中 医 妇 科 : 中 医 博大 精深 ， 治 
疗 妇科 疾病 历史 悠久 。 月 经 不 调 、 围 绝经 期 综合 征 、 妇 
科 炎 症 、 痛 经 等 是 社区 常见 妇科 疾病 。 目前 相 较 于 西医 ， 
saa 且 更 适宜 在 社区 开展 
ww 笃 期 综合 征 是 中 年 女性 常见 病 ， 上 患者 易 出 现 
发 热 出 、 烦 躁 易 怒 、 情 绪 不 稳 、 心 履 失 眠 等 症状 ， 如 
en np 
和 有 睦 、 家 庭 和 谐 。 部 分 社区 卫生 机 构 的 中 医 妇 科 发 展 出 
独 有 疗法 ， 如 静安 寺 街道 社区 卫生 服务 中 心 的 海派 陈 氏 
妇科 保 更 汤 及 马陆 镇 社区 卫生 服务 中 心 的 喜 氏 清 更 安神 
方 治疗 围 绝 经 期 综合 征 疗效 显著 ， 两 种 治疗 方法 均 成 功 
通过 上 海 市 社区 中 医 特色 诊疗 服务 品牌 认定 ， 为 社区 卫 
生 服 务 中 心 的 专科 服务 打响 了 品牌 。 
2.3 推动 社区 专 病 门诊 建设 

根据 上 海 市 全 科 医 学 临床 质 控 中 心 2021 年 对 全 市 
247 家 社区 卫生 服务 中 心 的 调查 显示 ， 上 海 市 70% 社 
区 卫生 服务 中 心 开设 有 全 专 结合 专 病 门 诊 ， 其 中 糖尿 病 
门诊 133 家 ( 占 53% ) 、 慢 性 阻塞 性 肺 疾病 (COPD ) 
门诊 64 家 ( 占 25.9%)、 心 房 颤 动 门诊 56 家 ( 占 
22.7% ) 、 高 血压 门诊 52 家 ( 占 21% ) 、 骨 质 跑 松 及 骨 
关节 疾病 门诊 49 家 ( 占 19.8% ) 。 
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2.3.1 糖尿 病 专 病 门诊 : 社区 卫生 服务 中 心 管理 的 糖尿 
病 患者 以 老年 2 型 糖尿 病 患 者 为 主 ， 且 多 存在 并 发 症 或 
合并 有 多 种 慢性 疾病 。 糖 尿 病 患者 需 注重 个 体 化 治疗 、 
终生 管理 。 社 区 糖尿 病 专 病 门诊 注重 个 体 化 治疗 ， 医 生 
与 患者 共同 制定 科学 、 合理、 规范 及 个 体 化 的 治疗 方案 ， 
契合 社区 广大 糖尿 病 患 者 的 医疗 需要 。 诊 疗 结束 后 由 家 
庭 医生 团队 对 患者 进行 持续 性 健康 管理 ， 有 利于 延缓 并 
发 症 的 发 生 ， 减 轻 患者 经 济 负 担 。 

2.3.2 中医 特 色 诊 疗 技术 品牌 建设 : 传统 的 中 医药 服务 
具有 简便 、 经 济 、 安 全 有 效 等 特点 ， 其 在 基层 医疗 机 构 
的 疾病 预防 与 治疗 、 康 复 保健 中 发 挥 着 重要 作用 ， 深 受 
广大 群众 喜爱 。 上 海 市 出 台 多 种 政策 鼓励 社区 卫生 服务 
中 心 加 强 中 医 优势 病 种 诊疗 能 力 ， 提 高 中 医 临 床 疗效 ， 
提升 中 医药 综合 服务 能 力 。 例 如 ，2020 年 上 海 市 卫生 
健康 委员 会 《上 海 市 推进 社区 医院 建设 工作 方案 》 
指出 结合 本 市 中 医 医 联 体 建设 ， 推 动 中 医 优质 资源 向 社 
区 下 沉 ， 持 续 推 进 中 医药 融入 社区 卫生 健康 一 体 化 均衡 
发 展 ， 做 实 家 庭 医生 中 医药 服务 ; 2022 年 7 月 上 海 市 
人 民政 府 办 公 厅 《上 海 市 国家 中 医药 综合 改革 示范 区 建 
设 方案 》'"” 明确 社区 卫生 服务 中 心 开 设 不 少 于 1 个 中 
医 特 色 专 病 门诊 ， 形 成 社区 服务 品牌 。 至 2022 年 底 ， 
除 社区 卫生 服务 中 心 规范 设置 中 医 综合 服务 区 ， 全 市 
16 区 内 建成 50 家 中 医药 特色 示范 社区 卫生 服务 站 (村 
卫生 室 ) ,满足 居民 高 品质 中 医药 健康 服务 需求 。 


3 社区 全 专 结合 临床 诊疗 技术 发 展 模式 及 路 径 


3.1 社区 全 科 与 二 、 三 级 医院 专科 合作 ， 开 展 专 科 / 专 
病 诊 疗 技术 

社区 卫生 服务 中 心 依托 区 域 医 联 体 ， 邀 请 二 、 三 级 
医院 专科 医生 下 沉 社 区 开展 专科 / 专 病 诊 疗 技术 ， 社 区 
卫生 服务 中 心 配备 骨干 全 科 医 生 与 专家 结对 ， 通 过 全 科 
医生 和 专科 医生 的 深度 合作 ， 打 造 全 专 结合 的 临床 诊疗 
技术 模式 。 这 种 模式 在 社区 卫生 服务 中 心 开 展 较 早 ， 运 
行 机 制 较为 成 熟 ， 是 社区 开展 全 专 结合 临床 诊疗 技术 的 
一 种 重要 模式 ， 例 如 心房 颤动 门诊 。 
3.2 ”社区 全 科 医 生 学 习 和 发 展 专科 技术 ， 开 展 专科 / 专 


病 诊 疗 
社区 卫生 服务 中 心 输送 全 科 医 生 至 二 、 三 级 医院 专 
科 进 修学 习 ， 经 过 系统 培训 ， 全 科 医 生 在 具备 全 科 服 务 


能 力 的 基础 上 ， 至 少 掌握 1 门 专科 或 专 病 诊疗 特长 ， 成 
为 擅长 某 一 专科 的 全 科 医 生 。 如 此 全 科 医 生 便 能 在 承担 
全 科 工 作 基 础 上 ， 结 合 自身 特长 同时 开展 专科 / 专 病 诊 
疗 技术 ， 发 挥 出 “全 有 所 专 ” 的 临床 诊疗 特色 ， 例 如 糖 
尿 病 、 高 血压 、 骨 质 玻 松 等 专 病 诊疗 技术 。 
3.3 ”挖掘 技术 资源 ， 培 育 临床 技术 品牌 

社区 卫生 机 构 及 全 科 医 生 对 现 有 某 些 治疗 效果 好 、 
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在 当地 具有 一 定 良 好 口碑 和 影响 力 的 临床 诊疗 技术 进行 
挖掘 和 培育 ， 例 如 脱发 治疗 、 中 医 骨 伤 技术 等 ， 进 一 步 
研究 优化 诊疗 水 平 ， 并 通过 持续 宣传 推广 提升 社会 知晓 
度 ， 使 其 逐渐 成 为 社区 专 病 特 色 品 牌 技术 。 


4 基于 全 专 结合 的 社区 临床 诊疗 技术 发 展 的 作用 
及 意义 


4.1 可 以 提高 社区 卫生 服务 中 心 医疗 服务 能 力 ， 促 进 
分 级 诊疗 制度 落实 

尽管 全 科 诊 疗 能 够 涵盖 社区 常见 病 、 多 发 病 ， 但 居 
民 因 种 病 而 需要 就 医 时 , 仍 有 找 名 医 、 专家 的 心理 需求， 
期 望 得 到 更 好 的 临床 诊治 效果 。 居 民 是 否 愿 意 真心 接受 
社区 卫生 服务 中 心 提供 的 医疗 服务 ， 是 有 序 分 级 就 诊 的 
“ 痛 点 ”和 障碍 ， 其 核心 问题 是 居民 对 全 科 医 生 能 力 的 
信任 度 。 探 索 新 路 径 ， 尝 试 在 边缘 学 科 发 展 ， 提 高 对 届 
民 的 吸引 力 是 社区 卫生 服务 中 心 发 展 的 一 种 积极 实践 行 
为 。 作 为 一 名 优秀 的 全 科 医 生 ， 仅 拥有 全 科 医 疗 知 
识 是 不 够 的 ， 努 力 成 为 “一 专 多 能 ”的 复合 型 人 才 会 受 
到 更 多 居民 的 欢迎 。 
4.2， 对 于 社区 医生 职业 的 发 展 能 起 到 促进 作用 

全 科 医生 在 社区 正式 执业 后 ， 其 素质 和 能 力 直接 影 
响 着 医疗 服务 质量 。 全 科 医 生日 常 主要 面 对 的 是 社区 党 
见 病 、 多 发 病 及 一 些 专科 疾病 稳定 期 的 治疗 ， 难 以 满足 
居民 多 元 性 医疗 需要 。 当 前 我 国 针对 全 科 医 生 的 持续 职 
业 发 展 教育 还 未 规范 化 ， 部 分 全 科 医 生 未 充分 意识 到 全 
专 结合 服务 的 重要 性 ， 导 致 缺乏 针对 性 地 一 味 追 求 培训 
证 书 和 继续 教育 学 分 ， 而 忽视 了 提升 自身 的 亚 专长 医疗 
服务 能 力 。 在 社区 医生 职业 发 展 过 程 中 ， 社 区 卫生 服务 
中 心 应 根据 居民 医疗 服务 实际 需求 ,结合 临床 工作 实际 ， 
有 针对 性 地 提升 全 科 医 生 亚 专长 服务 能 力 。 培 养 “ 全 有 
所 专 ”的 全 科 医 生 ， 不 仅 能 够 满足 基层 医疗 的 多 元 性 要 
求 ， 还 可 以 促进 全 科 医 生 与 专科 医生 诊疗 水 平 同 质 化 的 
发 展 ， 更 好 地 体现 全 科 医生 的 专业 能 力 。 
43 ”能够 提高 慢性 病 整体 管理 水 平 ， 实 现 医 联 体内 病 
种 诊疗 同 质 化 ， 让 患者 受益 

社区 卫生 服务 中 心 在 提供 常见 病 、 多 发 病 、 慢 性 病 
的 诊疗 管理 的 同时 ， 也 需要 提供 专科 服务 。 通 过 全 专 结 
合 的 临床 诊疗 模式 实现 医 联 体内 病 种 诊疗 同 质 化 、 管 理 
同 质 化 ， 可 以 让 患者 受益 更 多 !"] 。 如 果 社区 卫生 服务 
中 心 开展 特色 专 病 诊疗 ， 居 民 可 以 就 近 在 社区 卫生 服务 
中 心 诊治 ， 节 省 了 就 诊 时 间 和 人 往返 大 医院 就 医 的 辛 昔 ， 
也 提高 了 居民 对 社区 卫生 服务 中 心 的 满意 度 。 如 难 治 性 
高 血压 在 社区 管理 的 患者 群体 中 占 比 相 对 较 大 ， 此 类 患 
者 致 残 率 高 、 死 亡 率 高 ， 治 疗 依从 性 也 较 差 ， 此 时 就 凸 
显 出 全 专 结合 临床 诊疗 的 关键 性 和 重要 性 。 通 过 全 专 结 
合 模式 对 难 治 性 高 血压 患者 诊疗 管理 比 传统 的 管理 模式 
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效果 更 好 ， 带 来 的 效果 也 更 加 积极 ， 有 助 于 提升 患者 血 
压 控 制 达标 率 '" | 。 

4.4 能 促进 社区 卫生 服务 中 心 学 科 建设 ， 提 升 综合 服 
务 能 力 

旧 有 的 综合 医院 专科 与 社区 全 科 的 协作 方式 局 限于 
医疗 的 单 向 扶持 ， 对 发 展 社区 卫生 服务 中 心 专科 、 提 升 
人 才 培 养 等 服务 能 级 内 涵 收 效 其 微 。 突 破 以 三 级 医院 利 
益 为 主导 、 专 科 医 疗 为 主体 的 合作 模式 ， 形 成 以 全 科 医 
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5.3 ”全 科 医 生 在 职 培训 的 困境 

全 科 医 生 承 担 的 工作 量 繁 重 ， 在 职 培训 时 间 受 限 ， 
并 且 全 科 医 生 在 参与 部 分 卫生 行业 专项 培训 后 依然 不 能 
开展 相应 的 诊疗 服务 , 还 必须 获得 卫生 行政 部 门 的 许可 。 
5.4 社区 卫生 服务 中 心 专科 / 专 病 药物 不 足 

受到 基本 药物 制度 的 影响 ,社区 卫生 服务 中 心 一 些 
专科 / 专 病 用 药品 种 缺乏 。 药 品 采购 需要 考虑 是 否 符合 
社区 卫生 服务 中 心 用 药品 种 ， 导 致 全 科 医 生 在 社区 开展 
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学 学 科 发 展 为 引导 、 以 区 域 医疗 中 心 与 社区 卫生 服务 中 
心 全 - 专 团 队 结 合 为 纽带 ， 从 医疗 、 科 学 研究 、 人 才 
培养 等 多 维度 与 社区 卫生 服务 中 心 开 展 卫生 协同 实践 ， 
综合 提升 社区 卫生 服务 能 级 ， 才 能 真正 有 益 于 全 科 发 展 
[D] 

为 更 好 地 培养 社区 卫生 服务 中 心 全 科 医 生 ， 满 足 辖 
区 居民 个 性 化 健康 需求 ， 通 过 内 部 发 动 、 资 源 调 动 、 上 
下 联动 等 手段 ,与 上 级 医院 合作 推进 “1+X (全 科 + 亚 
专长 ) ”全 科 培 训 项 目 , 通过 个 体 化 的 全 脱产 培训 模式 ， 
培养 出 更 多 更 优秀 、 更 “接地 气 ” 的 全 科 医 生 ， 逐 渐 实 
现 全 科 医 生 “ 全 有 所 专 ”'* 。 例 如 杭州 市 上 城区 筑 桥 
街道 社区 卫生 服务 中 心 烧伤 科 成 为 杭州 市 烧伤 救治 技术 
中 心 、 杭 州 市 医学 重点 学 科 、 浙 江 省 县 级 医学 龙头 学 
科 ; 上 海 市 徐汇 区 枫 林 路 街道 社区 卫生 服务 中 心 康复 医 
学 科 于 2019 年 荣获 第 9 届 上 海 市 康复 医学 科技 一 等 奖 、 
2021 年 获 中 国 康复 医学 科技 二 等 奖 。 社 区 卫生 服务 中 
心 学 科 建 设 的 水 平 ， 直 接 反 映 出 社区 卫生 服务 中 心 整体 
的 医疗 服务 水 平 ， 增强 了 社区 居民 的 信任 ， 其 至 能 辐射 
到 更 远 的 范围 。 


5 社区 全 专 结合 临床 诊疗 技术 实施 及 发 展 所 面临 
的 问题 


5.1 开展 全 专 结合 的 临床 诊疗 技术 所 需 人 才 缺 乏 
社区 开展 全 专 结合 的 临床 诊疗 技术 需要 优秀 的 人 
才 ， 人 才 的 缺乏 是 许多 社区 卫生 服务 中 心 的 短 板 。 目 前 
部 分 社区 卫生 服务 中 心 设置 有 康复 医学 科 、 五 官 科 、 儿 
科 等 科室 ， 却 因 人 才 缺 乏 难以 开展 相关 科室 业务 。 在 职 
业 发 展 意 识 方面 ， 部 分 社区 机 构 管理 者 和 全 科 医 生存 在 
认 知 误区 ， 认 为 社区 的 临床 服务 就 是 全 科 ， 而 专科 服务 
则 主要 靠 二 、 三 级 医院 ， 对 全 专 结合 人 才 的 培养 不 够 重 
视 。 
5.2 上 级 医院 对 于 医疗 资源 下 沉 的 支持 程度 不 够 
许多 下 沉 社区 工作 的 上 级 医院 专家 认为 ， 他 们 的 工 
作 重 心 是 临床 诊疗 及 转 诊 ， 是 为 了 让 患者 转 诊 到 上 级 医 
院 ， 未 能 意识 到 在 社区 开展 专 病 诊疗 技术 能 够 使 百姓 在 
基层 就 可 获得 专业 诊疗 。 同 时 下 沉 社区 的 专家 也 忽视 了 
对 基层 全 科 医 生 开展 专 病 诊 疗 能 力 的 培养 与 训练 ， 导 致 
跟随 学 习 的 全 科 医 生 其 临床 技能 未 能 得 到 明显 提高 。 


专科 / 专 病 诊 疗 服务 时 用 药 受 限 。 
5.5 ”对 社区 特色 技术 的 品牌 宣传 推广 不 够 

部 分 管理 者 和 医生 对 在 社区 卫生 服务 中 心 开展 特色 
专 病 服务 的 认 知 度 不 足 、 重 视 不 够 ， 对 特色 技术 的 品牌 
宣传 不 充分 ， 结 果 造 成 周边 多 数 居民 不 了 解 、 不 清楚 社 
区 卫生 服务 中 心 能 够 提供 哪些 特色 诊疗 服务 。 


6 社区 全 专 结合 临床 诊疗 技术 实施 及 发 展 策略 


6.1 卫生 健康 行政 管理 部 门 的 政策 支持 

对 于 社区 紧缺 的 专科 人 才 ， 卫 生 健 康 行政 部 门 可 以 
在 政策 方面 子 以 支持 。 目 前 社区 卫生 服务 中 心 普遍 缺乏 
康复 医学 专业 人 才 、 中 医 适 宜 技术 人 才 ， 卫 生 健康 行政 
部 门 可 以 允许 经 过 康复 医学 项 目 培训 的 全 科 医 生 参 加 康 
复 医学 专业 技术 资格 考试 扩充 康复 专业 人 才 ， 可 以 允许 
经 过 中 医 适 宜 技术 培训 的 全 科 医 生 开展 指定 的 中 医 适 宜 
技术 治疗 。 
6.2 ”从 职业 发 展 角 度 ， 开 展 全 科 医 生 的 全 专 结合 能 力 
培训 

对 刚刚 开始 职业 生涯 的 全 科 医 生 开展 全 专 结合 能 力 
培训 ， 立 足 社区 培养 符合 社区 需求 的 应 用 型 人 才 有 利于 
全 科 医 生 职 业 发 展 。 依 托 市 、 区 级 人 才 培 养 项 目 ， 选 送 
全 科 业 务 骨干 进行 重点 培养 ， 配 备 资深 导师 ， 采 用 中 长 
期 弹性 学 习 ， 以 特色 社区 卫生 服务 项 目 为 切入 点 ， 将 其 
者 养 成 为 擅长 某 一 专 病 的 全 科 医 生 ”2 。 
6.3 适当 增加 专科 及 专 病 诊 疗 用 药品 种 

增加 社区 药物 品种 ， 适 当 扩展 社区 卫生 服务 中 心 的 
专科 用 药 ， 显 现 专科 用 药 特色 ， 并 与 医 联 体内 医院 的 专 
科 用 药 相 衔接 ,将 上 下 药品 目录 基本 实现 统一 化 ， 同 时 
加 强 社区 专科 用 药 的 指导 , 使 患者 就 医 次 数 趋 向 合理 化 ， 
用 药 规 范 化 。 
6.4 多 途径 、 多 方式 进行 社区 特色 技术 宣传 

忽视 对 自身 所 拥有 的 专 病 特色 技术 进行 宣传 ， 就 难 
以 有 居民 前 来 主动 咨询 ， 更 不 可 能 会 来 寻求 治疗 。 社 区 
卫生 服务 中 心 宣传 的 手段 多 样 ， 如 公众 号 、 短 视频 平台 
等 就 是 非常 好 的 宣传 方式 ， 能 够 让 信息 在 相似 的 群体 中 
快速 传播 ， 使 专 病 特 色 技术 有 更 高 的 社会 知晓 度 。 对 于 
一 些 已 经 运行 成 熟 的 专 病 特 色 技术 ， 可 以 申报 临床 诊疗 
技术 品牌 ， 充 分 发 挥 品牌 优势 和 影响 力 ， 带 动 社区 卫生 
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服务 整体 内 涵 的 提升 '” 。 如 曲阳 路 街道 社区 卫生 服务 
中 心 陆 氏 针 灸 治疗 压力 性 尿 失 禁 、 淞 南 镇 社区 卫生 服务 
中 心 白 疾风 、 脱 发 中 医药 特色 治疗 深 受 患者 好 评 ， 影 响 
甚 广 。 
6.5 ”探索 创新 全 专 结合 服务 方式 

基于 互联 网 技术 快速 发 展 ， 探 索 医 联 体 专家 与 社区 
全 科 医 生 的 远程 全 专 结合 直播 看 诊 方式 。 远 程 全 专 结合 
直播 看 诊 方式 为 全 科 医 生 在 社区 卫生 服务 中 心 看 诊 ， 上 
级 医院 专家 在 原单 位 远程 观 诊 、 指 导 。 对 一 些 诊疗 有 难 
度 的 患者 ， 全 科 医 生 可 以 提前 与 患者 预约 好 就 诊 时 间 ， 
患者 到 正式 就 诊 时 ， 既 可 以 与 全 科 医 生 面对面 交流 ， 也 
可 以 通过 视频 与 专家 直接 交流 ， 共 同 确定 诊疗 方案 。 


7 人 小结 


综 上 所 述 ， 通 过 对 全 专 结合 相关 文献 及 上 海 市 相关 
政策 文件 的 研究 分 析 ， 全 专 结合 临床 诊疗 技术 在 上 海 社 
区 卫生 服务 中 已 经 发 挥 了 重要 的 作用 ， 能 够 适应 社区 环 
境 和 居民 医疗 服务 需求 。 全 科 医 学 作为 一 个 临床 二 级 综 
合 学 科 ， 学 科 建 设 与 全 科 医 生 的 职业 发 展 均 需 要 多 元 
化 ， 全 科 医 生 需 在 全 科 基 础 上 发 展 某 些 适宜 社区 的 专业 
特长 。 目 前 上 海 在 稳步 推进 社区 卫生 高 质量 发 展 ， 社 区 
卫生 服务 中 心 拥 有 了 更 好 的 资源 配置 ， 为 全 科 医 生 亚 专 
科 、 社 区 专 病 的 发 展 创造 了 极 好 的 条 件 ， 让 居民 能 够 就 
近 获 得 更 加 优质 、 可 及 、 连 续 的 医疗 卫生 服务 。 
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